
 

Блок Назначение Доля 
времени Обязательные элементы 

1. Хук Зацепить + 
обосновать важность 8-10% 

Аналогия с бытовым/профессиональным 
навыком; сравнение «плохо vs хорошо» 

вживую 

2. Роадмап Показать план 
занятия 2-3% 1-2 предложения о структуре + формулировка 

«правила дня» (рамочная фраза) 

3. Ядро/методология 

Дать теоретическую 
рамку через 

практические 
примеры 

33-37% 

Разбор через призму разных 
дисциплин/кейсов; пошаговая 

формула/принцип; микро-практика внутри 
блока 

4. Live-практика Создание личного 
артефакта 13-25% Каждый участник работает руками на своей 

реальной задаче; ассистент курсирует по залу 

5. Доводка/проверка 
Улучшение и 
валидация 
результата 

13-20% Чек-лист проверки; для тем с риском ошибок – 
явный блок «как проверять» 

6. Риски/этика Предупредить о 
слабых местах темы 4-7% Короткая рамка про этичное/безопасное 

использование инструмента 

7. Воронка на 
платформу Мостик к сайту клуба 5-8% Явный тизер «это верхушка», QR-код на 

конкретный раздел платформы 

8. Лид-магнит и 
финиш 

Закрепление 
контакта + анонс 5-8% 

QR на соцсети, форма почты за конкретный 
бонус-материал, анонс следующего воркшопа, 

экспорт артефакта 

Резерв Вопросы и докрутка 

~30-35% 
сверху 

основного 
времени 

Индивидуальная доработка тех, кто не успел 

 


	 
	 

